
Ćwiczenia logopedyczne usprawniające narządy mowy – język, wargi, żuchwę. 

 

• Jedziemy na wieś – dzieci wibrują wargami – naśladują samochód jadący na 

wieś.  

 

• Konik – dzieci naśladują kląskanie konika.  

 

• Krowa – dzieci naśladują ruchy żucia, poruszając dynamicznie żuchwą.  

 

• Kot oblizuje się po wypiciu mleka – dzieci przesuwają językiem po górnej i po 

dolnej wardze, przy szeroko otwartej jamie ustnej.  

 

• Pies gonił kota i bardzo się zmęczył – dzieci wysuwają język na brodę i dyszą.  

 

• Świnka – dzieci wysuwają wargi mocno do przodu, naśladują ryjek świnki.  

 

• Myszka bawi się w chowanego – dzieci wypychają policzki czubkiem języka 

od wewnętrznej strony: raz z jednej, raz z drugiej strony.  

 


